wych Szkét Muzycznych
: o w Szczecinie

w Szczecinie od 1 wrzesnia 2020 r. i postepowania prewencyjnego pracownikéw oraz rodzicdw/opiekunéw
prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego

Regulamin przebywania na terenie szkoty od 31 sierpnia 2020 r.

zgodne z wytycznymi GIS, MZ i MEN

1§

Regulamin jest integralng czescig Procedury organizacji pracy Zespotu Paristwowych Szkét

Muzycznych im. F. Nowowiejskiego w Szczecinie od 1 wrzesnia 2020 r. i postepowania

prewencyjnego pracownikow oraz rodzicéw/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia

epidemicznego.

Ogolne zasady bezpieczeristwa zwigzane sg z przebywaniem na terenie szkoty i w salach

lekcyjnych.

Szczegodlne zasady bezpieczenstwa dotyczg

a) przebywania i uzytkowania sprzetu / instrumentow w salach specjalistycznych takich jak:
sala rytmiki, perkusyjna, kontrabasowa, organowa, klawesynowa, akordeonowa, harfowa,
informatyczna, fitness, sal do ¢wiczen na fortepianie/pianinie.

b) korzystania z zasobo6w biblioteki szkolnej
c) korzystania z szafek przez uczniéw POSM II st.

2§

Do szkoty nie moze przyjS¢ osoba, ktéra przebywa w domu z osobg odbywajaca kwarantanne
lub izolacje w warunkach domowych, albo sama jest objeta kwarantanng lub izolacja w
warunkach domowych.

Wstep na teren szkoty majg wylgcznie osoby upowaznione.

Kazda osoba wchodzaca na teren szkoty ma dokonywany pomiar temperatury termometrem

bezdotykowym.

Rodzice/opiekunowie uczniéw PSM | st. odprowadzajg dzieci do szkoly i nie wchodzg na teren
szkoly, wyjatek stanowia rodzice/opiekunowie uczniéw klasy | PSM | st., ktorzy w pierwszych
dwdch tygodniach nauki moga wejé¢ (jedna osoba) z dzieckiem na teren szkoly.
Rodzice/opiekunowie nie przebywaja na terenie szkoty podczas zajec.

Kazda osoba wchodzaca na teren szkoly powinna posiada¢ maseczke lub inng ostone
zakrywajacg nos i usta oraz jest zobowigzana dokona¢ dezynfekcji rak.

Zasada zakrywania ust i nosa obowigzuje na terenie catej szkoty. Sytuacje szczegdlne beda
rozpatrywane w trybie indywidualnym.

10. W szkole obowigzuje ruch jednostronny na schodach zgodnie z oznaczeniami.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

b)
c)
d)
e)
f)

g)

h)

19.

Obowigzuje zakaz uzywania z windy, za wyjatkiem ucznidéw niepetnosprawnych i ich opiekuna
oraz nauczycieli, w windzie moga przebywa¢ maksymalnie dwie osoby.

Uczniowie POSM |l st. korzystajg z przydzielonych szafek uczniowskich, do czasu ich
przydzielenia — swoje rzeczy osobiste, tj. np. plecak, torbe, kurtke, uczniowie powinni mie¢ przy
sobie. Jesli jest to nie mozliwe, rzeczy mogg pozostawi¢ w szatni. Pozostali uczniowie PSM II st.
i PSM | st , jezeli jest to mozliwe, to swoje rzeczy osobiste ( ubranie wierzchnie, plecak, torba)
majg przy sobie , w przypadku braku takich mozliwosci majg korzystajq z szatni.

Przed rozpoczeciem zajgc lekcyjnych uczniowie / nauczyciele myja doktadnie mydtem i ciepta
wodg / dezynfekujg rece / oraz w razie potrzeby blat stolika.

Po zajgciu miejsc przy stolikach w sali, gdzie odbywajg sie zajecia uczniowie / nauczyciele moga
zdjg¢ maseczki, ktore nalezy kazdorazowo zatozy¢ w sytuacji poruszania sie po sali / wyjécia z
sali. Dla nauczycieli rekomendowane sg przytbice podczas realizacji zajec.

W trakcie zajg¢ uczniowie / nauczyciele korzystaja z prywatnych przyboréw do pisania, ktére po
zakoniczonych zajeciach zabierajg.

Korzystanie z sal do Cwiczeri na terenie szkoly zostaje ograniczone, ¢wiczenie w szkole bedzie
mozliwe wylgcznie w sytuacji braku mozliwosci éwiczenia w domu.

W sali, ktorg wypozyczyt uczen/nauczyciel do ¢wiczenia, nie moga przebywaé osoby postronne.
Nalezy bezwzglednie przestrzegac zasad higieny obowigzujgcych w danej sali.
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Zasady przebywania i uzytkowania sprzetow w sali rytmiki

Do sali rytmiki mogg wchodzi¢ tylko upowaznione osoby

Uczniowie i nauczyciele zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych standardéw
higienicznych

przed wejsciem do sali rytmiki i po zakoniczeniu zaje¢ nalezy zdezynfekowac rece,

w sali rytmiki nalezy korzysta¢ z maseczki lub innej ostony zakrywajacej nos i usta,

przed kazdym uzyciem instrumentu nalezy zdezynfekowac klawiature Srodkiem dostepnym w
Sali,

dotykane elementy sprzetu audio nalezy odkazi¢ po kazdej lekcji srodkiem dostepnym w Sali.
Nalezy zachowac odlegtos¢ co najmniej 2 m miedzy uczniami/nauczycielem

Z szatni moga korzystac jednoczesnie maksymalnie 2 osoby, przed wejsciem do szatni nalezy
zdezynfekowac rece i wlozy¢ maseczke.

Po kazdych zajeciach nalezy obowigzkowo przewietrzy¢ sale.

Zasady przebywania i uzytkowania sprzetéw w sali fitness.




a) W zajeciach sportowych moga bra¢ udziat osoby, ktére nie wykazujg objawéw chorobowych {
dotyczy to rowniez prowadzgacych zajecia)

b) Do momentu wejscia na salg fitness nalezy obowigzkowo zakrywac nos i usta, natomiast nie
ma takiego obowigzku podczas wykonywania ¢wiczen

c) Podczas uczestniczenia w zajeciach na sali fitness obowigzuje dystans spoteczny ( bezpieczna
odlegtos¢ od innych ¢wiczacych)

d) Obowiazkowo przy wejsciu na salg i po zakoriczeniu zajeé nalezy zdezynfekowaé rece.
Rekomendowane jest réwniez odkazanie rak w trakcie zaje¢ co 15 min.

e) Zalecana jest 15-minutowa przerwa pomiedzy zakoriczeniem zajec jednej grupy a wejéciem
na sale kolejnej

f) Po zakonczeniu zaje¢ nalezy niezwtocznie opuscié sale ( chodzi o nie gromadzenie sie)

g) W szatni przy sali fitness mogg jednorazowo przebywaé 4 osoby, maksymalny czas na
przebranie to 3 min.

h) Uczniowie oczekujacy na wejscie do szatni zachowujg dystans i nie torujg wejécia

1) W czasie korzystania z szatni uczniowie zobowigzani s do szczegdinej dbatoéci o higiene
(mycie i dezynfekcja rak) ,zachowania dystansu oraz nie dotykania cudzych przedmiotéw oraz
ubran

j) Po kazdej ¢wiczacej grupie nastepuje dezynfekcja urzadzer sportowych.

k) Uczniowie ,ktdrzy ze wzgledéw zdrowotnych chcieliby na zajeciach wf uczestniczy¢ w
maseczkach zobowigzani sg do przyniesienia o$wiadczenia od rodzicow.

19 Zasady przebywania i uzytkowania komputeréw w sali informatycznej i sali do edycji nut na
przedmiocie zasady muzyki.

a) Uczen i nauczyciel dezynfekuja rece w sali, przed rozpoczeciem lekcji.

a) Praca przy komputerach odbywa sie¢ w maseczce lub innej ostonie zakrywajacej nos i usta.

b) Klawiatury i myszki w sali informatycznej sg zabezpieczone specjalng folig, po kazdej lekgji
nastepuje dezynfekcja zabezpieczonych elementéw komputerdw.

c) W salido edycji nut nauczyciel i uczniowie korzystaja z laptopéw w rekawiczkach
jednorazowych.

20 Zasady przebywania i uzytkowania instrumentéw w sali kontrabasowej

a) Uczen i nauczyciel zobowigzany jest przestrzegac zasad rezimu sanitarnego — dezynfekcja
rak przed lekcjg i ¢wiczeniem na instrumencie, wietrzenie sali.

b) Uczniowie mogg korzystac z sali w celu ¢wiczenia po wcze$niejszym ustaleniu
harmonogramu ¢wiczen.

c) Podczas ¢wiczenia w sali moze przebywac jeden uczen, za wyjatkiem pracy zespotu
kameralnego.

d) Po odbytych zajeciach i ¢wiczeniu, struny kontrabasu przecierane sg szmatka nasgczona
specjalistycznym srodkiem do czyszczenia strun na bazie alkoholu lub ptynem do
dezynfekcji.

e) Zaleca sig, aby w miare mozliwosci kazdy uczen korzystat z indywidualnie przydzielonego
mu smyczka.

f) Po zakoriczeniu lekcji nauczyciel moze zdezynfekowacé stot, pulpit i przedmioty z ktérych
korzystat podczas zajec.

21 Zasady przebywania i uzytkowania instrumentéw w salach organowej, klawesynowe;j,
harfowej, akordeonowej. Uzytkowanie fortepianéw i pianin.




b)

22
a)

b)

c)

d)

23
a)

b)

24

25

Sale wyposazone sg w ptyn dezynfekujacy, chusteczki, spryskiwacz z woda, recznik
papierowy.

Uczen i nauczyciel dezynfekuja rece w sali, przed rozpoczeciem lekcji lub uczen przed
¢wiczeniem. Jesli jest taka potrzeba, po uiyciu ptynu dezynfekujacego dionie sg myte wodg
z mydtem dla odpowiedniej suchosci ich skéry.

Uzytkownicy sali dydaktycznej przebywaja w maseczce lub innej ostonie zakrywajacej nos i
usta .

Klasy s wietrzone po bloku lekcji (z wyjatkiem organowej) lub w innym systemie
czasowym, indywidualnie preferowanym przez uzytkownikéw sali.

Klawiatury: fortepianu, klawesynu, organéw s przemywane $rodkiem dezynfekujacym po
kazdym lekcji. Do czyszczenia klawiatury akordeonu a takze strun harfy stosowana bedzie
woda z detergentem lub z mydtem na zakoriczenie pracy w sali.

Nauczyciel po zakoriczeniu dnia pracy zaje¢ pozostawia zdezynfekowane miejsce pracy, a w
szczegbInosci uzytkowane instrumenty.

Zasady przebywania i uzytkowania instrumentéw w sali perkus;ji.
W salach perkusyjnych jednoczesnie ¢wiczy¢ mogg maksymalnie trzy osoby z zachowaniem
odlegtosci 1,5m i z zatozonymi maseczkami.
Nawet jesli w sali ¢wiczy jedna osoba to ma obowigzek noszenia maseczki z uwagi na brak
mozliwosci dezynfekcji specjalistycznym ptynem ptytek marimby i ksylofonu.
Przed przystapieniem do ¢wiczenia i po jego zakoriczeniu uczen/uczniowie zobowigzany jest
do dezynfekcji patek i elementdw instrumentéw, ktdre byty dotykane (z wyjatkiem pytek
ksylofonu i marimby).
Perkusyjne zespoty kameralne pracujg pod nadzorem nauczyciela.

4§
Regulamin biblioteki

Wypozyczanie ksigzek oraz nut w formie plikdw elektronicznych:
Zapytania o dostepnosc potrzebnych materiatdéw oraz ich zamoéwienie nalezy kierowaé do
nauczyciela bibliotekarza drogag mailowg przez dziennik Librus.

mailowg przez dziennik Librus nastepnego dnia.

W szczegdlnych przypadkach moizna dokonac wypozyczenia tradycyjnego wedtug
nastepujgcych zasad:

zapytanie o dostepnosc ksigzek i nut oraz zamdwienie nalezy kierowa¢ do nauczyciela
bibliotekarza (z zaznaczeniem, ze chodzi 0 wypozyczenie tradycyjne) droga mailowg przez
dziennik Librus.

......

imieniem i nazwiskiem osoby wypozyczajgcej, bedzie mozna odebrac w Szkole na portierni
nastepnego dnia po godz. 11:00.

zwracane ksigzki i nuty nalezy wlozy¢ do worka foliowego, worek nalezy trwale opisac
imieniem i nazwiskiem osoby zwracajacej oraz pozostawi¢ na portierni w Szkole.

Korzystanie z Multimedialnego Centrum Informacji ZPSM w Szczecinie.




a) Mozliwy jest wydruk plikdw wczesniej przestanych droga mailowg przez dziennik Librus.
b) Wydrukowane materiaty umieszczone w worku foliowym, opisanym imieniem i nazwiskiem
osoby zamawiajacej, bedzie mozna odebra¢ w Szkole na portierni nastepnego dnia po

godz. 11:00.

5§

26 Dyzury kierownictwa szkoly odbywaja sie wytgcznie w systemie zdalnym za posrednictwem
poczty mailowej lub telefonicznie.

27 Ogranicza sig kontakt administracji, ksiegowosci i sekretariatu szkoty z uczniami i innymi
osobami, w szczegdlnych sytuacjach moze nastgpi¢ kontakt osobisty z zachowaniem rezimu

sanitarnego.

DYREKTOR
Zespolu Panstwowych Szkét Muzycznych
im. Feliksa Nowowiejskiego
Czegthie

dr hab. Piole/Pi 1



